
 

 

Vereinsrekorde der LG HOHENFELS                       
(Stand  31.12.25) 

             

           

Männer 

100m 10,88sec Ebner, Wolfram 70 22.06.91 Rastatt 

200m 21,90sec Voelkel, Julian 73 05.06.93 Genf/CH 

300m 33,29 Voelkel, Julian 73 11.05.93 Winterthur/CH 

400m 46,69sec Voelkel, Julian 73 20.06.93 Konstanz 

800m 1:52,79min Potthin, Hartwig 70 22.05.91 Riehen/CH 

1000m 2:27,23min Potthin, Hartwig 70 11.06.91 Staufen 

1500m 3:50,24min Potthin, Hartwig 70 20.07.97 Jona/CH 

3000m 8:11,75min Potthin, Hartwig 70 29.06.96 Baden-Baden 

5000m 14:05,82min Potthin, Hartwig 70 28.05.97 Kassel 

10000m 30:21,88min Potthin, Hartwig 70 27.07.95 Meilen/CH 

10km Strasse 30:18min Potthin, Hartwig 70 15.03.98 Rheinfelden 

10kmStr.Mann. 1:48:23 Std. Flum/Pfau/Kolaczewitz  29.09.18 Bad Krozingen 

Stundenlauf 18081m Kolaczewitz, Axel 62 26.08.94 Bräunlingen 

Halbmarathon 1:04:48Std Potthin, Hartwig 70 03.03.98 Potsdam 

Halbmarath.M. 3:30:41Std. Potthin/Kolaczewitz/Stoll M.  14.09.96 Basel/CH 

Marathon 2:22:07Std. Doll, Charly 54 26.10.86 N.-Brisach/F 

Marathon-M. 7:45:05Std Doll/Zwecker/Weissenberger  26.10.86 N.-Brisach/F 

100km 8:17:00Std Weißenberger, Hubert 48 31.10.87 Rodenbach 

110m Hürden 14,61sec Maier, Stephan 82 18.07.04 Schutterwald 

400m Hürden 53,18sec Metzger, Willi-Sebastian 80 01.06.00 Baunatal 

3000m Hind. 9:38,4min Vogler, Helmut 43 10.05.75 Basel/CH 

4x100m 42,7sec Lemke/Ebner/Voelkel/Kaiser  30.06.91 Laufenburg 

4x400m 3:21,08min Lemke/Ebner/Potthin/Walser  23.06.91 Rastatt 

4x800m 7:54,29min Walser/Potthin/Baumgartner/  25.05.89 Waldkirch 

  Rimmele     

3x1000m 8:50,34min Kiefer, Fabian/Kunik, Nils/  22.07.15 Wehr 

  Kolaczewitz, Valentin    

4x1500m 16:25,9min Westermann/Rimmele/Bächle

/Hess E. 

 31.05.84 Kirchzarten 

5000m BahnG 33:44,0min Woelk, Günter 35 04.06.00 Emmendingen 

5 km Stra-Geh. 35:25min Hess, Michael 50 29.03.97 Zürich/CH 

10 km Stra-Geh 1:09:10 Std. Hess, Michael 50 13.04.97 Önsbach 

Weitsprung 7,18m Malzacher, Daniel 76 21.07.96 Walldorf 

Hochsprung 2,17m Scherer, Harald 57 19.08.78 Freistett 

Dreisprung 14,14m Abels, Manuel 71 26.09.93 Höllstein 

Stabhochsprung 4,80m  Maier, Stephan 82 05.09.04 Vaterstetten 

Kugel 15,01m Jurkoweit, Jan 81 16.09.00 Eppingen 

Diskus  42,28m Maier, Christoph 80 23.06.01 Weil a.Rh. 

Speer 64,41m Maier, Christoph 80 04.08.01 Kandel 

Hammer 38,14m Haas, Karl 37 18.10.86 Albbruck 

Int.Fünfkampf 3416 Punkte Maier, Stephan 82 09.07.05 Kirchzarten 

 (6,35-54,37-22,63-39,82-4:50,38)    

Zehnkampf 7341 Punkte Maier, Stephan 82 4./5.09.04 Vaterstetten 

 (11,18-6,58-12,23-1,94-50,39-14,89-36,70-4,80-54,62-4:41,50)  

 

 

 

 



 

 

Frauen 

100m 12,68sec Hässig, Annelore 86 18.06.06 Singen 

200m 28,18sec Calabro, Selina 01 16.07.24 Staufen 

400m 62,49sec Polito, Evi 76 16.06.18 Lindau 

800m 2:17,86min Polito, Eva 76 13.09.19 Jesolo/It. 

1000m 3:03,39min Polito, Eva 76 02.08.19 Fischbach 

1500m 4:43,92min Chrzanowski, Elvira 51 30.06.90 Budapest/UNG 

3000m 10.26,73min Chrzanowski, Elvira 51 17.06.90 Donaueschingen 

5000m 18:33,2min Chrzanowski, Elvira 51 11.06.91 Staufen 

10000m 39:27,4min Chrzanowski, Elvira 51 19.10.89 Kappelrodeck 

5km Straße 17:56,0min Gertis, Michaela 94 27.09.25 Gengenbach 

10km Straße 37:49min Polito, Eva 76 02.10.16 Heilbronn 

10kmStr.Mann. 2:04:49 Std. Polito/Bader L./Sengül  03.09.17 Bad Liebenzell 

Stundenlauf 15218m Chrzanowski, Elvira 51 07.04.90 Albbruck 

Halbmarathon 1:25:07 Std Matt, Brigitte  58 28.03.93 Rheinfelden 

Halb-Marathon  

Mannschaft 

4:48:14 Std. Polito 1:30:23, Sengül 1:36:02,  

Schmidt 1:40:35 

06.04.14 Freiburg 

   

Marathon 3:01:35Std Ragusa, Tatjana 76 18.05.08 Winterthur/CH 

Marathon-M. 10:06:45Std. Matt/von Roth/Meier 17.05.87 München 

4x100m 53,72sec Stoll L./Voelkel F./Calabro S./ 

Calabro L. 

30.04.22 Weil a.Rh. 

3x800m 7:27,68min Lang, T./Schmidt, G./Polito, E. 22.07.15 Wehr 

100m Hürden 15,94sec Schlachter, Marianne 85 14.04.06 Columbia/USA 

400m Hürden 72,11sec Polito, Eva 76 14.06.24 Erding 

3000m Hind 11:52,40min Tröndle, Kathrin 84 08.08.04 Ludwigsburg 

Weitsprung 5,77m  Schlachter, Marianne 85 25.03.05 Tucson/USA 

Dreisprung 13,11m Schlachter, Marianne 85 13.05.08 Lincoln/USA 

Hochsprung 1,82m  Scherer, Annabella 84 01.07.06 Mosbach 

Stabhochsprung 3,60m Schlachter, Marianne 85 13.04.06 Columbia/USA 

Kugel 11,12m Flügel, Alexandra 86 04.08.06 Rheinfelden 

Diskus  36,69m Schmidt, Aline 05 22.06.25 Kandel 

Speer 47,17m Schade, Inka  83 12.07.03 Ettlingen 

Hammer 33,43m Nußbaumer, Cora 05 04.10.25 Albbruck 

Siebenkampf 4789Punkte Schlachter, Marianne 85 18./19.4.07       Lawrence/USA 

 (15,57w-1,76-9,55-28,41w-5,48-34,34-2:26,25)   

 

 

U20 männl.  

100m 11,00sec Voelkel, Julian 73 27.06.92 Buchen 

200m 21,77sec Voelkel, Julian   73 28.05.92 Konstanz 

400m 47,40sec Voelkel, Julian 73 25.07.92   Moskau/RUS 

800m 1:53,99min Bohl, Stefan 84 25.05.02 Tacoma/USA 

1000m 2:30,50min Potthin, Hartwig 70 23.08.89 Frauenfeld/CH 

1500m 3:58,29min Potthin, Hartwig 70 17.08.89 Uster/CH 

3000m 8:37,04min Potthin, Hartwig 70 03.09.89 Lörrach 

5000m 15:09,11min Potthin, Hartwig 70 03.08.89 Aarau/CH 

10km Strasse 35:21min Bohl, Stefan 84 11.10.03 Önsbach 

15km  48:32min Potthin, Hartwig 70 15.04.89 Maximiliansau 

Halbmarathon 1:17:43Std Geist, Christian 78 23.03.97 Rheinfelden 

Marathon 3:01:23 Std. Dick, Pascal 92 07.11.10 NewYork/USA 

110m Hürden 14,75sec Abels, Manuel 71 09.06.90 Freiburg 

400m Hürden 53,60sec Metzger, Willy-Sebastian 80 10.07.99 Duisburg 

2000m Hind. 6:19,46min Rolfsmeyer, Jürgen 66 03.06.84 Schutterwald 

3000m Hind. 10:26,5min Bächle, Gerhard 58 11.06.77 Furtwangen 



 

 

4x100m  42,70sec Lemke/Muser/Ebner/Pfrommer 23.05.88 Zofingen/CH 

4x400m 3:23,79min Lemke/Ebner/Abels/Rogg  25.05.89 Waldkirch 

3x1000m 7:59,7min Preiser/Rimmele/Baumgartner 08.07.81 Staufen 

Schwedenst. 2:07,5min Döbele/Hoenen/Heß S./Säring 18.09.04 Albbruck 

Weitsprung 7,30m Malzacher, Daniel 76 03.07.94 Lörrach 

Dreisprung 13,89m Muttscheller, Rasmus 65 23.08.83 Winterthur/CH 

Hochsprung 2,12m Scherer, Harald 57 23.05.76 Pliezhausen 

Stabhochsprung 4,70m Maier, Stephan 82 23.06.01 Weil 

Kugel/6,0 14,85m Laghezza, Piero 88 16.07.05 Teningen 

Kugel/6,25(alt) 16,55m Jurkoweit, Jan 81 23.07.00 Teningen 

Diskus/1,75 45,56m Jurkoweit, Jan 81 23.07.00 Teningen 

Speer/800neu 63,22m Maier, Christoph 80 09.05.98 Ludweiler 

Hammer/6,25 29,25m Maier, Christoph 80 27.03.98 Albbruck 

Fünfkampf 3690 Punkte Maier, Stephan 82 23.06.01 Weil 

 (11,52-6,69-14,39-1,97-53,20)    

Zehnkampf 7277 Punkte Maier, Stephan 82 23./24.06.01    Weil 

 (11,52-6,69-14,39-1,97-53,20-14,92-38,62-4,70-54,49-4:50,31  

  .          

  

     

U20 weibl.  

100m 12,01sec Uhrig, Kathrin 79 07.06.98 Teningen 

200m 25,25sec Uhrig, Kathrin 79 14.06.98 Sindelfingen 

300m 42,89sec Polito, Sara 07 01.05.25 Basel/CH 

400m 59,67sec Queyreau, Laura 07 12.08.25 Olten/CH 

800m 2:24,30min Schitz, Lina 07 05.07.25 Schutterwald 

1000m 3:04,15min Schitz, Lina 07 01.05.25 Basel/CH 

1500m 4:52,63min Schitz, Lina 07 04.05.25 Riehen/CH 

3000m  11:06,93min Tröndle, Kathrin 84 01.06.03 Oberkirch 

5000 m  19.16,98min Tröndle, Kathrin 84 26.04.03 Freiburg 

5km Straße 18:34,1min Schitz, Lina 07 27.09.25 Gengenbach 

10km Straße 42:03min Tröndle, Kathrin 84 26.03.03 Rheinfelden 

100m Hürden 15,72sec Richter, Sabine 78 08.05.97 Lörrach 

400m Hürden 62,76sec Polito, Sara 07 05.07.25 Ulm 

300m Hürden 44,96sec Polito, Sara 07 18.05.25 Pliezhausen 

2000m Hind. 7:19,87min Tröndle, Kathrin 84 06.07.03 Fulda 

4x100m 50,43sec Stark/Herold/Greiser/Hässig  24.09.05 Mannheim 

3x800m 7:16,22min Pilz/Schitz/Polito 11.05.25 Balingen 

Weitsprung 5,81m Hässig, Annelore 86 09.07.05 Gaggenau 

Dreisprung 12,94m Schlachter, Marianne 85 04.07.04 Jena 

Hochsprung 1,84m Scherer, Annabella 84 05.07.03 Fulda 

Kugel/4 11,70m Rolle, Nina 83 12.05.01 Affoltern/CH 

Diskus/1 36,26m Rolle, Nina 83 08.06.02 Gengenbach 

Speer/600 44,17m Buckel, Jennifer 00 06.04.19 Höllstein 

 45,67m Buckel, J., BTV Aarau/CH 00 07.09.19 Winterthur/CH 

Hammer/4 34,11 m Nußbaumer, Cora 05 12.10.24 Albbruck 

Vierkampf 2733 Punkte Scherer, Annabella 84 11.05.02 Wehr 

 (15,77-1,72-9,50-28,21)    

Siebenkampf 4391 Punkte Schlachter, Marianne 85 19./20.07.03 Kirchzarten 

 (15,98-1,67-9,51-28,95-5,16-34,26-2:34,30)   

 

 

    



 

 

     

U18 männl.  

100m 10,90sec Modespacher, Peter 87 12.06.04 Kehl 

200m 22,04sec Modespacher, Peter 87 30.07.04 Rheinfelden 

300m 35,32sec Voelkel, Julian 73 23.06.90 Kappelrodeck 

400m 51,10sec Voelkel, Julian 73 23.09.90 Denzlingen 

800m 1:57,32min Bohl, Stefan 84 14.07.01 WT-Tiengen 

1000m 2:35,4min Baumgartner, Manfred 63 23.07.80 Staufen 

1500m 4:06,61min Mutter, Jonas 96 14.08.12 Regensdorf/CH 

3000m 9:09,6 min Westermann, Thomas 62 16.06.79 Furtwangen 

5000m 15:57,01min Halter, Johannes 88 23.04.05 Gundelfingen 

10 km Str. 36:01min Büche, Julian 86 12.10.03 Önsbach 

 36:01min Kolaczewitz, Gabriel 95 20.03.11 Rheinfelden 

10 km Straße 

Mannschaft 

1:52:35 Std. Kolaczewitz, Gabriel/Mechsner,   

Lukas/Kiefer, Fabian 

20.03.11 Rheinfelden 

Stundenlauf 14520m Büche, Julian 86 13.10.02 Konstanz 

Halbmarathon 1:21:33Std Büche, Julian 86 25.10.03 Basel/CH 

110m Hürden 14,74sec Malleis, Marc 81 20.04.97 Rheinfelden 

300m Hürden 39,98sec Abels, Manuel 71 04.06.88 Brühl 

2000m Hind 6:27,47min Rolfsmeyer, Jürgen 66 02.07.83 Ulm 

4x100m 44,30sec Hoenen/Modespacher/HeßDöbele 20.07.03 Gaggenau 

3x1000m 8:12,5min Westermann Th./Senn/Preiser A. 11.07.79 Bad Dürrheim 

Weitsprung 6,89m  Muttscheller, Rasmus 65 03.10.82 Lörrach 

Dreisprung 13,58m Muttscheller, Rasmus 65 11.09.82 BadSäckingen 

Hochsprung 2,03m Scherer, Harald 57 16.06.74 Brühl 

Stabhoch 4,11m  Maier, Stephan 82 23.08.99 Laufenburg 

Kugel/5  17,06m Laghezza, Piero 88 13.08.05 Wetzlar 

Diskus/1,5 48,83m Jacoby, Dominik 92 06.06.09 Böblingen 

Speer/600alt 74,12m Maier, Christoph 80 12.04.97 Laufenburg 

Speer/600neu 51,90m Maier, Stephan 82 25.04.99 Weil a.Rh 

Speer/700 66,32m Maier, Christoph 80 02.08.97 Thonon-l.-B./F 

Hammer/5 34,03m Jacoby, Dominik 92 27.09.08 Albbruck 

Fünfkampf 3519 Punkte Maier, Stephan 82 19.06.99 Löffingen 

(mit 300m) (11,70-6,34-14,18-1,89-37,96)    

Zehnkampf 6671 Punkte Maier, Stephan 82 19./20.06.99 Löffingen 

(mit 300m) (11,70-6,34-14,18-1,89-37,96-15,33-35,27-3,80-52,82-4:56,41)  

     

     

U18 weibl.  

100m 12,34sec Uhrig, Kathrin 79 15.06.96 Rheinfelden 

200 m 26,27sec Spielmann, Dorothea 86 28.04.02 Weil 

300 m 43,68 sec Berger, Daniela 83 08.05.99 Riehen/CH 

400 m 59,24 sec Polito Sara 07 11.05.24 Rheinfelden 

800 m 2:17:66 min Post, Virginia 80 26.07.97 Ettlingen 

1500m  4:52,09min Post, Virginia 80 27.07.97 Ettlingen 

1 Meile 5:59,1min Marder, Marie 06 29.06.22 Freiburg 

3000m 10:29,76min Schitz, Lina 07 05.07.24 Mönchengladbach 

5 km Straße 20:11min Polito, Sara 07 05.10.24 Gengenbach 

10 km Straße 39:15min Schitz, Lina 07 05.10.24 Gengenbach 

Halbmarathon 1:40:59Std. Glauner, Teresa 94 27.11.11 Stein a.Rh.CH 

100m Hürden 14,85sec Berger, Daniela 83 24.06.00 Rheinfelden 

300m Hürden 47,24sec Berger, Daniela 83 05.06.99 Bernhausen 

400m Hürden 63,33sec Polito, Sara 07 09.06.24 Langensteinbach 

4x100m 50,10sec Hässig/Spielmann/Flügel/Vosseler 27.09.03 Rheinfelden 



 

 

4x400m 4:07,01 min Queyreau/Dohse/Schitz/Polito 27.04.24 WT-Tiengen 

3x800m 7:11,89 min Polito/Schitz/Queyreau  27.04.24 WT-Tiengen 

Schwedenstaf. 2:37,6min Schlachter/Tröndle/ Frank/      07.10.01 Wehr 

(400-300-200-100m) Heimann    

Hochsprung 1,80m Herrmann, Stefanie 88 26.05.05 Eppingen 

Weitsprung 5,48m Spielmann, Dorothea 86 13.07.02 Ettlingen 

Dreisprung 12,12m Schlachter, Marianne 85 22.09.02 Koblenz 

Stabhoch 3,30m Schlachter, Marianne 85 08.06.02 Gengenbach 

Kugel/4  11,26m Rolle, Nina 83 21.09.00 Berlin 

Kugel/3  12,97m Buckel, Jennifer 00 28.07.17 Rheinfelden 

Diskus/1 37,15 m Rolle, Nina 83 25.07.99 Rheinfelden 

Speer/600  44,60m Schade, Inka 83 18.06.00 Kehl 

Speer/500neu 48,35m Buckel, Jennifer 00 12.06.16 Langensteinbach 

Hammer/3 34,59m Rolle, Nina 83 09.10.99 Albbruck 

Vierkampf 2973 Punkte Scherer, Annabella 84 17.06.01 Löffingen 

 (14,9-1,72-9,94-12,9)    

Siebenkampf 4487 Punkte Rolle, Nina 83 19./20.6.99  Löffingen 

 (15,54-1,57-10,72-13,35-5,12-35,87-2:42,16)    

Siebenkampf 4089 Punkte Wötzel, Anne 97 24./25.5.14 Rheinfelden 

(neu,Sp500g) (15,73-1,48-11,52-14,01-4,60-27,39-2:35,14)    

    

 

  

U16 weibl. 

W 15 

75m 9,51sec Uhrig, Kathrin 79 03.07.94 Lörrach 

100m 12,41sec Griebel, Jutta 70 23.06.85 Ettlingen 

200m 25,34sec Griebel, Jutta 70 22.06.85 Ettlingen 

300m 42,57sec Spielmann, Dorothea 86 22.07.01 Gaggenau 

800m 2:20,0min Hesselbarth, Judith 66 07.07.81 Stuttgart 

1500m 4:48,1min Ebner, Carola 61 13.06.76 Schwetzingen 

2000m  6:58,17min Tröndle, Kathrin 84 25.07.99 Rheinfelden 

3000m 10:39,0min Ebner, Carola 61 01.05.76 Gaggenau 

80m Hürden 12,27sec Polito, Sara 07 30.04.22 Weil a.Rh. 

300m Hürden 46,80sec Stark, Tina 88 25.07.03 Rheinfelden 

4x75m   38,83sec Maier/Herold/Hirsch/Uhrig  03.07.94 Lörrach 

4x100m   50,89sec Vosseler/Spielmann/ Flügel/Hässig 22.07.01 Gaggenau 

3x800m   7:09,1min Krüger C./Griebel/ Schaffhauser E. 06.06.85 Heddesheim 

Weitsprung 5,43m Herold, Anna 88 12.07.03 Ettlingen 

Dreisprung 10,83m Schlachter, Marianne 85 18.06.00 Kehl 

Hochsprung 1,75m Scherer, Annabella 84 15.05.99 Hemmiken/C 

Stabhoch 2,70m Schlachter, Marianne 85 22.07.00 Teningen 

Kugel/3  13,39m Buckel, Jennifer 00 31.07.15 Rheinfelden 

Speer/400 42,42m Schade, Inka 83 11.04.98 Höllstein 

Speer/600 36,36m Sengül, Aileen 92 14.04.07 Höllstein 

Speer/500 45,17m Buckel, Jennifer 00 14.05.15 Weil a.Rh. 

Diskus/750 37,23m Rolle, Nina 83 12.07.98 Denzlingen 

Diskus/1,0 32,35m Wötzel, Anne 97 06.10.12 Albbruck 

Hammer/3 31,38m Buckel, Jennifer 00 19.04.15 Löffingen 

Ball/200

  

64,00m Buckel, Jennifer 00 10.10.15 WT-Tiengen 

Vierkampf 2113 Punkte Rolle, Nina 83 17.05.98 Albbruck 

(alt) (10,2-4,80-1,62-11,44)    

Vierkampf 1981 Punkte Spielmann, Dorothea 86 22.09.01 Albbruck 



 

 

(neu) (1,52-7,70-12,7-4,75)    

Siebenkampf 3597 Punkte Rolle, Nina 83 20./21.06.98   Laufenburg 

(alt) (13,59-1,66-12,11-10,49-4,49-35,89-2:46,92)    

Siebenkampf 3527 Punkte Schlachter, Marianne 85 25.06.00 Rheinfelden 

(neu) (13,24-1,57-10,80-14,68-4,77-31,46-2:32,61)    

Siebenkampf 3289 Punkte Vella, Eliana 07 07./08.05.22  Rheinfelden 

(neu,Sp500g) (13,98-4,57-1,50-8,61-12,83-28,17-3:02,22)    

Block Lauf 2597 Punkte Stark, Tina 88 31.05.03 Weil 

(neu) (13,00-12,63-4,73-38,50-7:23,37)    

Block S/S 2654 Punkte Herrmann, Stefanie 88 31.05.03 Weil 

(alt, Sp600gr) (13,74-13,11-4,86-1,60-33,90)    

Block S/S 2531 Punkte  Vella, Eliana 07 16.07.22 Eppelheim 

neu,Sp500gr (13,91-12,67-4,54-1,52-27,98)    

Block Wurf 2592 Punkte Strittmatter, Sarah 82 01.06.97 Titis.-Neustadt 

(alt) (10,62-13,04-4,94-11,24-34,00)    

Block Wurf 2544 Buckel, Jennifer 00 05.09.15 Lübeck 

(neu) (13,38-14,29-4,57-12,66-28,62)    

 

 

W 14 

75m 9,6sec De Nardis, Elisa 77 06.10.91 Friedrichshafen 

100m 12,61sec Griebel, Jutta 70 11.07.84 Aarau/CH 

300m 45,43sec Wötzel, Anne 97 09.04.11 Wehr 

800m 2:19,34min Schaffhauser, Elke 71 16.06.85 Pforzheim 

2000m 6:58,6min Westermann, Katrin 68 05.06.82 Freiburg 

3000m 11:51,36min Spitz, Lena 09 29.07.23 Rheinfelden 

80m Hürden 12,37sec Roder, Sabrina 83 19.07.97 Mosbach 

300m Hürden 48,36sec Queyreau, Laura 07 27.06.21 Engen 

1000m Geh. 6:25,5min Lämmel, Agnes 84 04.04.98 WT-Tiengen 

Weitsprung 5,26m Hässig, Annelore 86 22.07.00 Teningen 

Dreisprung 10,79m Scherer, Annabella 84 17.10.98 Albbruck 

Hochsprung 1,72m Scherer, Annabella 84 20.09.98 Koblenz 

Stabhoch 2,30m Schlachter, Marianne 85 24.07.99 Rheinfelden 

Kugel/3  11,46m Buckel, Jennifer 00 03.10.14 Singen 

Speer/400 37,80m Schade, Inka 83 08.05.97 Lörrach 

Speer/600 37.46m Kehrer, Nathalie 94 29.06.08 Mannheim 

Speer/500 39,84m Buckel, Jennifer 00 13.07.14 Schutterwald 

Diskus/750 34,46m  Rolle, Nina 83 18.10.97 WT-Tiengen 

Diskus/1,0 30,93m Buckel, Jennifer 00 05.07.14 Mönchengladb. 

Hammer/3 30,32m Wötzel, Anne 97 30.07.11 Ötigheim 

Ball/200 60,00m Rolle, Nina 83 17.06.97 WT-Tiengen 

Vierkampf 2024 Punkte Scherer, Annabella 84 11.10.98 Höllstein 

(alt) (10,4-4,98-8,89-1,64)    

Vierkampf 1957Punkte *) Loeper, Katharina 66 29.06.80 Staufen 

(neu) (13,0-4,68-1,40-9,66)        *) umgerechnet nach Nationaler Punktewertung 1994 

Siebenkampf 3407 Punkte Schlachter, Marianne 85 19./20.06.99   Löffingen 

(alt) (13,49-1,59-8,14-11,23-4,80-36,32-2:38,82)    

Siebenkampf 3352 Punkte Kehrer, Nathalie 94 03./04.05.08  Rheinfelden 

(Speer 600gr) (13,61-1,44-7,59-13,57-4,85-35,61-2:47,27)    

Siebenkampf 3311 Punkte Buckel, Jennifer 00 21.09.14 Schutterwald 

(neu, Speer 

500gr) 

(13,76-4,49-11,07Ku3-1,36-13,90Hü-

34,12Sp500-3:00,13) 

   

Block S/S 2545 Punkte Strittmatter, Sarah 82 20.09.96 Albbruck 

(alt, 75m) (10,4-13,2-4,55-1,54-35,88)    



 

 

Block S/S 2414  Punkte Kehrer, Nathalie 94 08.06.08 Ettlingen 

(alt, Sp.600) (13,7-13,2-4,80-28,08-1,36)    

Block S/S 2393 Punkte  Buckel, Jennifer 00 11.05.14 Büchenbronn 

(neu,Sp.500) (13,90-14,57-4,21-1,40-36,94Sp.)    

Block Wurf 2503 Punkte Rolle, Nina 83 01.06.97 Titis.-Neustadt 

(alt) (10,64-13,13-4,56-11,06-30,58)    

Block Wurf 2540 Punkte  Buckel, Jennifer 00 21.06.14 Zell a.H. 

(neu, Ku3kg) (13,32-13,40-4,59-11,01-28,79)    

Block Lauf 2457 Punkte Stark, Tina 88 14.07.02 Illertissen 

(neu) (13,34-13,22-4,35-38,50-7:41,21)    

 

   

U14 weibl. 

W 13 

50m 7,09sec Mücke, Carla  01 05.04.14 Wehr 

75m 9,86sec Mücke, Carla 01 29.05.14 Höllstein 

100m 13,58sec Mücke, Carla  01 05.04.14 Wehr 

800m 2:20,84min Schaffhauser, Elke 71 08.07.84 Ketsch 

2000m 7:05,5min Westermann, Katrin 68 03.10.81 Lahr 

60m Hürden 9,78sec Vella, Eliana 07 06.09.20 Basel/CH 

2000m BahnG 13:23,62mi

n 

Riegger, Estella 12 28.09.25 Lahr 

2km  Gehen 13:18min Riegger, Estella 12 02.11.25 Biberach 

4x50m 27,19sec Feger/Mücke/Rahmel/ Buckel 07.07.13 Ulm 

4x75m  40,68sec Rahmel/Feger/Mücke/Buckel 09.07.13 Lenzkirch 

3x800m  8:02,6min Büche/Berger/Roder  05.10.96 Wehr 

Hochsprung 1,64m Scherer, Annabella 84 05.10.97 Brühl 

Weitsprung 5,06m Schlachter, Marianne 85 26.07.98 Albbruck 

Dreisprung 9,33m Joggerst, Adriana 92 08.10.05 Albbruck 

Stabhoch 2,30m Rolle, Nina 83 04.10.96 Laufenburg 

 2,30m Schlachter, Marianne 85 19.07.98 Ettlingen 

Ball/80 60,50m Rolle, Nina 83 20.09.96 Ettlingen 

Ball/200 58,50m Buckel, Jennifer 00 30.06.13 Albbruck 

Speer/400 37,60m Buckel, Jennifer 00 08.09.13 Basel/CH 

Diskus/750 33,08m Buckel, Jennifer 00 05.10.13 Albbruck 

Kugel/3 10,27m Rolle, Nina 83 22.09.96 Höllstein 

Hammer/3 25,01m Wötzel, Anne 97 02.10.10 Albbruck 

Hammer/2 31,01m Buckel, Jennifer 00 05.10.13 Albbruck 

Dreikampf 1580 Punkte Rolle, Nina 83 13.07.96 Laufenburg 

(alt) (7,2-4,79-51,5)    

Dreikampf 1567 Punkte Buckel, Jennifer 00 30.06.13 Albbruck 

(neu, Ball200) (10,46-4,45-58,50)    

Vierkampf 2121 Punkte Rolle, Nina 83 13.07.96 Laufenburg 

(alt) (7,2-4,79-51,5-1,56)    

Vierkampf 2039 Punkte Buckel, Jennifer 00 07.07.13 Zell a.H. 

(neu, Ball200) (10,30-4,51-1,48-51,50)    

Block S/S 2605 Punkte Strittmatter, Sarah 82 20.05.95 Ettlingen 

(alt) (7,58-10,88-4,90-1,56-50,50)    

Block S/S 2391 Punkte  Buckel, Jennifer 00 04.05.13 Höllstein 

(neu Ball200) (10,67-11,24-4,26-1,36-54,50)    

Block Lauf 2477 Punkte Kehrer, Nathalie 94 12.05.07 Höllstein 

(alt, Ball80) (10,66-10,74-4,92-46,5-2:48,64)    

Block Lauf  2267 Punkte Gastel, Jana 11 06.07.24 Haslach i.K. 

(neu,Ball200) (10,72-10,62-4,34-33,00-2:52,68)    



 

 

Block Wurf 2356 Punkte Strittmatter, Sarah 82 09.07.95 Rheinfelden 

(alt) (7,68-10,24-4,73-9,28-22,24)    

Block Wurf 2323 Punkte  Buckel, Jennifer 00 09.06.13 Langensteinb. 

(neu) (10,39-11,25-4,46-8,57-26,65)    

 

  

W 12 

50m 7,14sec Mücke, Carla 01 17.07.13 Ulm 

75m 10,35sec Mücke, Carla 01 07.07.13 Zell a.H. 

800m 2:25,5min Vögele, Ulrike 70 06.06.82 Freiburg 

2000m 7:23,2min Westermann, Katrin 68 10.05.80 Lahr 

60mHü/68cm 10,22sec Vella, Eliana 07 29.09.19 Karlsruhe 

60mH/76cm 10,3sec Schlachter, Marianne 85 24.09.97 Albbruck 

Weitsprung 4,82m Kehrer, Natalie 94 08.10.06 Höllstein 

Hochsprung 1,55m Rotzinger, Susanne 76 08.06.88 Neustadt 

Kugel/3 9,00m Rolle, Nina 83 15.04.95 Höllstein 

Diskus/750 25,53m Buckel, Jennifer 00 06.10.12 Albbruck 

Hammer/3 20,55m Buckel, Jennifer 00 06.10.12 Albbruck 

Hammer/2 25,07m Buckel, Jennifer 00 20.10.12 Igersheim 

Speer/400 30,51m Buckel, Jennifer 00 06.10.12 Albbruck 

Ball/80-alt-

  

51,00m Ebner, Claudia 68 07.07.80 St.Blasien 

 51,00m Schade, Inka 83 25.09.95 WT-Tiengen 

Ball/200 55,00m Buckel, Jennifer 00 03.10.12 Donauesch. 

Dreikampf 1505 Punkte Rolle, Nina 83 24.09.95 Höllstein 

(alt) (7,5-4,57-50,00)    

Dreikampf 1473 Punkte Buckel, Jennifer 00 30.06.12 Albbruck 

(neu Ball200) (10,5-4,35-50,00)    

Vierkampf 1998 Punkte Rolle, Nina 83 24.09.95 Höllstein 

(alt) (7,5-4,57-50,00-1,48)    

Vierkampf 1873 Punkte Buckel, Jennifer 00 07.10.12 Höllstein 

(neu Ball200) (11,18-4,27-55,00-1,36)    

Block S/S 2286 Punkte Schlachter, Marianne 85 31.05.97 Titisee-Neust. 

(alt) (8,03-11,21-4,64-1,42-36,0)    

Block S/S 2219 Punkte Nußbaumer, Cora 5 28.05.17 Langensteinbach 

(neu,Sp400g) (11,02-10,64Hü-4,17-1,28-25,04)    

Block Lauf 2349 Punkte Schlachter, Marianne 85 24.09.97 Albbruck 

(alt) (7,5-10,3-4,68-40,5-2:56,3)    

Block Lauf 2082 Punkte Gastel, Jana 11 12.05.23 Weil a.Rh. 

(neu Ball200) (11,11-11,19-4,02-29,00-3:01,27)    

Block Wurf 2189 Punkte Rolle, Nina 83 20.05.95 Ettlingen 

(alt) (7,65-11,17-4,22-7,94-23,62)    

Block Wurf 2054 Punkte Buckel, Jennifer 00 17.06.12 Achern 

(neu) (11,00-12,04Hü-4,14-6,65-23,69)    

   

 

U12 weibl. 

W 11 

50m 7,2sec De Nardis, Elisa  77 18.09.88 Langenargen 

800m 2:35,7min Schaffhauser, Elke 71 02.10.82 Albbruck 

2000m 8:27,52min Lang, Annika 01 24.05.12 WT-Tiengen 

4x50 m 29,16sec Spielmann/Berger/Schmid/Hässig 28.09.97 Ketsch 

3x800 m 8:39,9min Walter/Berger/Roder  10.09.94 Laufenburg 

Hochsprung 1,45m Rotzinger, Susanne 76 26.06.87 Kirchzarten 



 

 

Weitsprung 4,48m Hässig, Annelore 86 28.09.97 Ketsch 

Speer/400 26,41m Buckel, Jennifer 0 11.09.11 Baden/CH 

Hammer/2kg 14,84m Spitz, Salome 11 08.10.22 Albbruck 

Ball/80 47,50m Buckel, Jennifer 00 12.07.11 Lenzkirch 

Dreikampf 1437 Punkte Buckel, Jennifer 00 22.07.11 Weil a.Rh. 

 (7,56-4,18-44,5)    

Vierkampf 1763 Punkte Rolle, Nina 83 25.09.94 Höllstein 

 (7,7-4,05-42,50-1,34)    

 

 

W 10 

50m 7,70sec Pös, Sabrina 90 23.09.00 Rheinfelden 

800m 2:41,9min Westermann, Katrin 68 12.10.78 Waldshut 

2000m  8:14,27min Kehrer, Natalie 94 03.07.04 Rheinfelden 

Hochsprung 1,32m Rolle, Nina 83 26.09.93 Mannheim 

Weitsprung 4,27m Buckel, Jennifer 00 25.07.10 Weil 

Ball/80 43,00m . Buckel, Jennifer 00 25.04.10 Weil 

Dreikampf 1334 Punkte Buckel, Jennifer 00 25.04.10 Weil 

 (8,04-3,93-43,00)    

Vierkampf 1572 Punkte Buckel, Jennifer 00 09.07.10 Höllstein 

 (7,7-4,25-1.12-35,00)    

 

 

 

        

U16 männl. 

M 15 

100m 11,22sec Modespacher, Peter 87 02.06.02 Frauenfeld/CH 

200m 25,28sec Hess, Sebastian 86 16.08.01 Aarau/CH 

300m 40,16sec Stark, Felix 91 17.06.06 Singen 

800m 2:07,5min Waßmer, Markus 62 06.07.77 Aarau/CH 

2000m 6:06,86min Kolaczewitz, Gabriel 95 29.05.10 Bern/CH 

3000m 9:17,2min Kolaczewitz, Gabriel 95 24.07.10 St.Wendel 

80m Hürden 10,76sec Modespacher, Peter 87 27.08.02 Homburg 

300m Hürden 42,18sec Rafiq, Pascal 05 03.10.20 Lörrach 

4x100m 46,51sec Döbele/Hoenen/Hess/  

Modespacher. 

22.07.01 Gaggenau 

3x1000m 8:49,15min Mechsner, Lukas/Kiefer, Fabian 20.09.09 Konstanz 

  Kolaczewitz, Gabriel    

Weitsprung 6,26m Modespacher, Peter 87 27.04.02 Weil 

Dreisprung 11,80m Streich, Daniel 83 17.10.98 Albbruck 

Fünfsprung/H 18,44m Rafiq, Pascal 05 23.02.20 Mannheim/Halle 

Hochsprung 1,88m Schlosser, Sven 81 14.07.96 Donauesch. 

Stabhoch 3,50m Maier, Stephan 82 17.06.97 Ulm 

Kugel/4 15,93m Jacoby, Dominik 92 06.10.07 Albbruck 

Diskus/1 50,57m Jacoby, Dominik 92 12.05.07 Höllstein 

Speer/600alt 57,08m Meier, Mirko 71 30.06.86 Albbruck 

Speer/600neu 56,56m Filges, Paul 99 10.09.14 Löffingen 

Hammer/4 37,62m Malleis, Marc 81 12.10.96 Albbruck 

Ball/200 90,00m Filges, Paul 99 04.10.14 Albbruck 

Vierkampf 2499 Punkte Schlosser, Sven 81 13.10.96 Ihringen 

(alt) (9,2-6,18-1,80-15,73)    

Vierkampf 2183 Punkte Hess, Sebastian 86 22.09.01 Albbruck 

(neu) (12,1-5,62-1,60-11,75)    



 

 

Achtkampf 4729 Punkte Malleis, Marc 81 11.05.96 Kirchzarten 

 (11,08-6,16-15,31-1,62-42,68-3,00-42,66-3:03,17)  

Block S/S 2995 Punkte Modespacher, Peter 87 09.06.02 Tit.-Neustadt 

(neu) (11,31-10,92-5,83-1,76-33,77)    

Block Wurf 3101 Punkte Malleis, Marc 81 28.04.96 Wehr 

(alt) (9,23-11,18-5,93-15,28-41,38)    

Block Wurf 2989 Punkte Jacoby, Dominik 92 16.06.07 Ettlingen 

(neu) (12,37-11,66-5,45-14,21-47,39)    

Block Lauf 2538 Punkte Späth, Florian 81 02.06.96 Karlsdorf 

(alt) (9,80-12,77-5,15-58,00-6:47,13)    

Block Lauf 2414 Punkte Döbele, Tobias 86 08.07.01 Schutterwald 

(neu) (?)     

  

  

 

M 14 

100m 11,48sec Modespacher, Peter 87 18.08.01 Rhede 

300m 40,76sec Kolaczewitz, Gabriel 95 11.07.09 Wehr 

800m(neu) 2:18,85min Probst, Yannik 98 21.07.12 Rottweil 

1000m 2:46,81min Kolaczewitz, Gabriel 95 16.09.09 Baden/CH 

2000m 6:20,1min Kolaczewitz, Gabriel 95 15.07.09 D’eschingen 

3000m  9:43,83min Kolaczewitz, Gabriel 95 31.07.09 Rheinfelden 

80m Hürden 11,15sec Modespacher, Peter 87 30.09.01 Baden-Baden 

Hochsprung 1,76m Schlosser, Sven 81 27.05.95 Lörrach 

Stabhoch 3,20m Maier, Stephan 82 24.06.96 Laufenburg 

Weitsprung 5,83m Modespacher, Peter 87 22.09.01 Gaggenau 

Dreisprung 10,14m Jacoby, Dominik 92 07.10.06 Albbruck 

Fünfsprung 17,75m Rafiq, Pascal 05 07.12.19 Köln 

Kugel/4 14,08m Malleis, Marc 81 24.09.95 Höllstein 

Diskus/1 40,94m Jacoby, Dominik 92 26.08.06 Hannover 

Speer/600alt 52,52m Meier, Mirko 71 21.09.85 Emmendingen 

Speer/600neu 49,49m Filges, Paul 99 04.09.13 Löffingen 

Hammer/4 32,00m Malleis, Patrick 83 13.04.97 Löffingen 

Ball/200 70,00m Filges, Paul 99 05.10.13 Albbruck 

Vierkampf 2224 Punkte Modespacher, Peter 87 22.09.01 Albbruck 

 (11,4-5,83-1,64-10,02)    

Achtkampf 4188 Punkte Malleis, Marc 81 22./23.07.95 Löffingen 

 (11,86-5,49-12,23-1,58-30,86-2,60-37,98-3:20,77)  

Block S/S 2800 Punkte Modespacher, Peter 87 29.04.01 Rheinfelden 

(neu) (11,82-11,70-5,67-1,68-29,86)    

Block Lauf 2261 Punkte Späth, Florian 81 21.05.95 Ettlingen 

(alt) (10,60-13,54-4,56-46,50-7:01,18)    

Block Lauf 2200 Punkte  Eschbach, Felix 02 04.06.16 Schutterwald 

(neu) (13,33-13,13Hü-5,11-33,50-7:43,76)    

Block Wurf 2784 Punkte Malleis, Marc 81 21.05.95 Ettlingen 

(alt) (9,37-11,92-5,62-11,36-33,94)    

Block Wurf 2648 Punkte Jacoby, Dominik 92 26.08.06 Hannover 

(neu) (12,80-12,81-4,77-11,39-40,94)    

 

   

 

U14 männl. 

M 13 

50m 6,88sec Franz, Tobias 82 03.10.95 Mannheim 



 

 

75m 9,3sec Modespacher, Peter 87 26.07.00 Albbruck 

 9,56sec Murschel, David 12 10.05.25 Wehr 

800m 2:24,26min Wasmer, Fabio 07 11.09.20 Rheinfelden 

1000m 2:59,9min Isele, Steffen 74 04.10.87 Karlsruhe 

2000m 6:41,2min Westermann, Thomas 62 31.05.75 Memprechtshfn 

60m Hürden 9,30sec Murschel, David 12 03.10.25 Waldkirch 

4x50m 26,62sec Assisi/Herzog/Schlosser/Franz 02.10.94 Schutterwald 

4x75m 40,45sec J.Murschel/Wehrle/Buntru/               28.06.25   

D.Murschel 

Weil a.Rh. 

3x1000m 9:49,0min Oeschger/Westermann/Rolfsmeyer   10.06.79 Bad Säckingen 

3x800m(neu) 8:23,86min J.Murschel/B.Jehle/D.Murschel        27.04.24 WT-Tiengen 

Hochsprung 1,62m Mulic, Maso 79 27.09.92 Mosbach 

Stabhoch 2,20m Maier, Stephan 82 03.07.95 Laufenburg 

Weitsprung 5,70m Murschel, David 12 20.09.25 Tit.-Neustadt 

Fünfsprung 12,26m Rafiq, Pascal 05 07.09.18 Dettingen 

Kugel/3 12,53m Jacoby, Dominik 92 18.09.05 Teningen 

Diskus/750 37,83m Jacoby, Dominik 92 08.10.05 Albbruck 

Speer/400 40,06m Filges, Paul 99 06.12.12 Albbruck 

Hammer/3 21,49m Moser, Dawid 96 10.10.09 Albbruck 

Ball/200 64,00m Reich, Harald 72 21.07.85 Schwetzingen 

Dreikampf 1479 Punkte Murschel, David 12 20.09.25 Tit.-Neustadt 

(neu) (9,91/5,70/46,50)    

Vierkampf 1798 Punkte Malleis, Marc 81 07.05.94 Laufenburg 

(alt) (6,8-4,65-1,48-46,00)    

Vierkampf 1948unkte Murschel, David 12 20.09.25 Tit.-Neustadt 

(neu) ( 9,91/5,70/46,50/1,48)    

Block S/S 2344 Punkte Tereschenko, Efrem 83 01.06.96 Karlsdorf 

(alt) (7,24-9,95-5,07-1,52-42,50)    

Block S/S 2447 Punkte Kelz, Jason 4 28.05.17 Langensteinbach 

(neu) (10,52Hü-4,58-10,34-1,52-38,73)    

Block Lauf 2524 Punkte  Murschel, Jonas 12 01.06.25 Neustadt 

(neu) (9,88-9,64-2:29,28-5,54-49,50)    

Block Wurf 2502 Punkte Malleis, Marc 81 26.06.94 WT-Tiengen 

(alt) (7,31-9,91-4,73-11,87-30,00)    

Block Wurf 2149 Punkte Laghezza, Tiziano 91 12.06.04 Albbruck 

(neu) (10,30-10,93-4,63-8,85-18,24)    

    

   

M 12 

50m 7,23sec Tereschenko, Efrem 83 14.05.95 WT-Tiengen 

75m 10,12sec Murschel, David 12 12.10.24 WT-Tiengen 

800m 2:37,39min Reckermann, Tim 04 01.10.16 Lörrach 

1000m 3:09,23min Halter, Johannes 88 22.06.00 Wehr 

2000m 6:46,1min Halter, Johannes 88 30.09.00 Albbruck 

60m Hü/0,76 9,7sec Reich, Harald 72 02.07.84 Grießen 

60m Hü/0,68 9,83sec Murschel, Jonas 12 03.10.24 Weil a.Rh. 

Hochsprung 1,52m Murschel, Jonas 12 20.07.24 Bühlertal 

Weitsprung 5,19m Murschel, David 12 12.10.24 WT-Tiengen 

Stabhoch 1,80m Kummle, Fabian 85 07.06.97 Laufenburg 

 1,80m Renner, Frank 87 23.08.99 Laufenburg 

Kugel/3 10,52m Malleis, Marc 81 05.09.93 WT-Tiengen 

Diskus/750 26,88m Malleis, Patrick 83 24.09.95 Höllstein 

Speer/400 34,61m Weber, Marc 82 07.05.94 Laufenburg 

Ball/200 59,00m Rotzinger, Gerhard 66 07.06.78 Grenzach 



 

 

  

Dreikampf 1265 Punkte Tereschenko, Efrem 83 29.04.95 WT-Tiengen 

(alt) (7,1-5,09-35,50)    

Dreikampf 1360 Punkte Murschel, David 12 12.10.24 WT-Tiengen 

(neu) (10,12-5,19-39,00)    

Vierkampf 1690 Punkte Tereschenko, Efrem 83 15.07.95 Laufenburg 

(alt) (7,1-4,84-39,00-1,40)    

Vierkampf 1788 Punkte  Murschel, Jonas 12 20.07.24 Bühlertal 

(neu) (10,42-4,67-43,00-1,52)    

Block S/S 2231 Punkte Tereschenko, Efrem 83 09.07.95 Rheinfelden 

(alt) (7,39-10,23-4,98-1,45-39,50)    

Block S/S 1885 Punkte Martin, Sascha 97 27.06.09 Rheinfelden 

(neu) (11,29-11,68-4,13-1,40-32,00)    

Block Lauf 2164 Punkte  Murschel, David 12 06.07.24 Haslach 

(neu) (10,99-9,90-4,72-38,00-2:41,42)    

Block Wurf 1879 Punkte Maier, Stephan 82 25.06.94 WT-Tiengen 

(alt) (8,17-12,04-4,44-7,10-23,00)    

      

 

U12 männl. 

M 11 

50m 7,29sec Herzog, Markus 82 26.09.93 Mannheim 

800m 2:38,68min Wasmer, Fabio 07 03.10.18 Donaueschingen 

1000m  3:15,43min Halter, Johannes 88 27.09.99 Schriesheim 

2000m 6:50,2min Halter, Johannes 88 18.09.99 Albbruck 

60m Hürden 13,51sec Moser, Dawid 96 21.07.07 WT-Tiengen 

4x50m 28,95sec Assisi/Malleis/Eckert/Bossert 27.09.92 Mosbach 

3x1000m 10:32,9min Isele/Westermann/Heiber  06.07.85 Bad Säckingen 

Hochsprung 1,40m Bossert, Dominik 81 27.09.92 Mosbach 

 1,40m Tereschenko, Efrem 83 02.10.94 Schutterwald 

 1,40m Diez, Felix 06 30.04.17 Höllstein 

 1,40m Khawaja, Lagees 07 24.06.18 Rheinfelden 

Weitsprung 4,90m Tereschenko, Efrem 83 23.04.94 Lörrach 

Kugel/3 5,52m Mutschler, Julius 94 10.08.05 Albbruck 

Diskus/750 19,67m Geist, Leopold 14 04.10.25 Albbruck 

Speer/400 22,81m Geist, Leopold 14 04.10.25 Albbruck 

Hammer/3 22,91m Geist, Leopold 14 04.10.25 Albbruck 

Ball/80 54,50m Rotzinger, Gerhard 66 11.05.77 Grenzach 

Dreikampf 1241 Punkte Tereschenko, Efrem 83 23.04.94 Lörrach 

 (7,54-4,90-43,50)    

Vierkampf 1532 Punkte Tereschenko, Efrem 83 07.05.94 Laufenburg 

 (7,5-4,70-37,00-1,32)    

 

  

M 10   

50m 7,41sec Tereschenko, Efrem 83 26.09.93 Mannheim 

800m 2:46,26min Khawaja, Lagees 07 24.09.17 Langensteinbach 

1000m 3:19,13min Kaiser, Markus 82 27.09.92 Mosbach 

2000m 7:02,1min Halter, Johannes 88 17.10.98 Albbruck 

Hochsprung 1,32m  Diez, Felix 06 25.09.16 Konstanz 

Weitsprung 4,58m  Tereschenko, Efrem 83 26.09.93 Mannheim 

Kugel 5,65m Jehle, Albin 15 04.10.25 Albbruck 

Diskus 16,37m Jehle, Albin 15 04.10.25 Albbruck 

Speer 20,01m Jehle, Albin 15 04.10.25 Albbruck 



 

 

Ball/80 55,50m Köpfler, Martin 89 18.09.99 Albbruck 

Dreikampf 1174 Pkte.*) Tereschenko, Efrem 83 24.04.93 Lörrach 

 (7,4-4,42-43,00)    

Vierkampf 1524 Pkte.*) Tereschenko, Efrem 83 11.09.93 Laufenburg 

 (7,3-4,39-41,50-1,26)    

 *) umgerechnet nach Nationaler Punktetabelle 1994  

 

Anm.: fett = Änderungen 2025, kursiv = frühere Strecken/Gewichte 

 

        Ergänzungen und 

        Berichtigungen an 

        Helmut Vogler 

        helmutvogler@t-online.de 


