
LG HOHENFELS

Bestenlisten männlich 2017 (Stand 14.11.17)
-ohne Straßenläufe und ohne Seniorenklassen-

Männer
100m
11,74s Kiefer, Fabian 94 01.07.17 WT-Tiengen

200m
23,96s Kiefer, Fabian 94 27.06.17 Brugg/CH

400m
53,12s Kiefer, Fabian 94 20.06.17 Brugg/CH

3000m
09:27,31min Geist, Nico 85 28.07.17 Rheinfelden
10:01,94 Kolaczewitz, Axel 62 28.07.17 Rheinfelden
11:46,90 Gaiser, Matthias 85 14.09.17 WT-Tiengen
11:56,30 Darthe, Markus 74 14.09.17 WT-Tiengen
12:59,10 Bury, Ulrich 63 14.09.17 WT-Tiengen

5000m
16:20,30min Flum, Hardy 65 16.09.17 Saint Niklaas/BEL
17:44,20 Reichle, Armin 82 14.09.17 WT-Tiengen
17:56,90 Kostenbader, Axel 71 14.09.17 WT-Tiengen
19:56,10 Maier, Konrad 62 14.09.17 WT-Tiengen

10000m
34:46,25min Flum, Hardy 65 13.05.17 Bautzen

MU20
100m
12,32s Jordan, Philip 99 01.07.17 WT-Tiengen
12,46 Kolaczewitz, Valentin 98 31.05.17 Kirchzarten
12,47 Rees, Oliver 99 29.04.17 Höllstein

400m
57,24s Stowasser, Jakob 99 31.05.17 Kirchzarten
58,5 Kunik, Nils 99 31.05.17 Kirchzarten

800m
02:11,63min Kolaczewitz, Valentin 98 20.06.17 Brugg/CH
02:21,20 Kunik, Nils 99 29.04.17 Höllstein
02:15:25 Stowasser, Jakob 99 20.06.17 Brugg/CH

1500m
04:50,07min Mihailowitsch, Tim 99 01.07.17 WT-Tiengen



05:08,35 Kunik, Nils 99 20.06.17 Brugg/CH

3000m
10:03,69min Mihailowitsch, Tim 99 28.07.17 Rheinfelden
10:30,10 Marder, Tobias 98 14.09.17 WT-Tiengen

5000m
17:30,10min Mihailowitsch, Tim 99 14.09.17 WT-Tiengen

Dreisprung
10,34m Rees, Oliver 99 25.05.17 Albbruck

Weitsprung
5,62m Rees, Oliver 99 01.07.17 WT-Tiengen
5,39 Jordan, Philip 99 01.07.17 WT-Tiengen

Hochsprung
1,76m Jordan, Philip 99 01.07.17 WT-Tiengen
1,75 Rees, Oliver 99 15.07.17 Walldorf

Kugelstoß
8,80m Rees, Oliver 99 30.09.17 Albbruck

Speerwurf
60,23m Filges, Paul 99 13.03.17 Waiblingen
38,28 Rees, Oliver 99 21.05.17 Emmendingen

Diskuswurf
23,78m Rees, Oliver 99 30.09.17 Albbruck

MU18
100m
12,12s Kirchner, Jonas 1 01.07.17 WT-Tiengen
12,84 Berisha, Drilon 0 01.07.17 WT-Tiengen

400m
55,30s Kolaczewitz, Noah 0 28.07.17 Rheinfelden
61,46 Varady, Georg 0 31.05.17 Kirchzarten

600m
01:31,87min Kolaczewitz, Noah 0 27.06.17 Brugg/CH

800m
02:11,35min Kolaczewitz, Noah 0 29.04.17 Höllstein
02:24,41 Varady, Georg 0 29.04.17 Höllstein

1500m
04:40,22min Kolaczewitz, Noah 0 12.07.17 Emmendingen



05:26,44 Varady, Georg 0 12.07.17 Emmendingen

MU16
M15
100m
12,82s -0,6 Eschbach, Felix 2 14.05.17 Wehr
14,5 Schlegel, Johannes 2 26.08.17 WT-Tiengen

2000m
07:52,37min Eschbach, Felix 2 14.05.17 Wehr

80mHü
12,34s -0,3 Eschbach, Felix 2 14.05.17 Wehr

Weitsprung
5,30m       0,0 Eschbach, Felix 2 29.04.17 Höllstein
3,95 Schlegel, Johannes 2 26.08.17 WT-Tiengen
3,86 Andert, Marc 2 14.10.17 Laufenburg

Hochsprung
1,52m Eschbach, Felix 2 14.10.17 Laufenburg

Kugel
8,40m Schlegel, Johannes 2 26.08.17 WT-Tiengen
7,94 Andert, Marc 2 14.10.17 Laufenburg

Ball
40,5m Eschbach, Felix 2 27.05.17 Langensteinbach

Block S/S
2323 P. Eschbach, Felix 2 14.05.17 Wehr

(12,82/12,34Hü/5,30/38/7:52,37)

M14
100m
12,78s Schindler, Ramon 3 16.07.17 Zell a.H.
14,69 Gerspach, Leonard 3 17.09.17 Wehr
15,09 Noll, Hannes 3 14.10.17 Laufenburg

80m Hü
12,78s Schindler, Ramon 3 21.05.17 Oberkirch

600m
01:46,50min Treffler, Leon 3 27.06.17 Brugg/CH

800m
02:28,36min Treffler, Leon 3 17.09.17 Wehr



2000m
07:19,10min Treffler, Leon 3 14.09.17 WT-Tiengen

Hochsprung
1,54m Schindler, Ramon 3 27.05.17 Langensteinbach
1,36 Gerspach, Leonard 3 17.09.17 Wehr

Weitsprung
5,38m Schindler, Ramon 3 16.07.17 Zell a.H.
3,97 Gerspach, Leonard 3 17.09.17 Wehr

Kugel
9,77m Schindler, Ramon 3 04.08.17 Schutterwald
6,99 Gerspach, Leonard 3 17.09.17 Wehr
6,89 Noll, Hannes 3 14.10.17 Laufenburg
6,02 Klostermann, Luca 3 30.09.17 Albbruck

Diskus
29,59m Schindler, Ramon 3 04.08.17 Schutterwald

Speer
41,64m Schindler, Ramon 3 30.09.17 Albbruck

Vierkampf
1483 P. Gerspach, Leonard 3 17.09.17 Wehr

(14,69-3,97-6,99-1,36)

Block S/S
2541 P. Schindler, Ramon 3 27.05.17 Langensteinbach

(12,88/12,81Hü/5,23/1,54/32,11)

MU14
M13
75m
10,15s Klein, Johannes 4 24.06.17 Rheinfelden
10,34 Kelz, Jason 4 2805.17 Langensteinbach
11,41 Kögel, Jupp 4 24.09.17 Langensteinbach
12,00 Müller, Nils 4 14.10.17 Laufenburg

800m.
02:27,95min Klein, Johannes 4 28.07.17 Rheinfelden
02:56,45 Kögel, Jupp 4 24.06.17 Rheinfelden

4x75m
45,04s Letfuß/Friedrich/Völkel/Kögel 24.09.17 Langensteinbach
45,3 Kögel/Völkel/Müller/Klein 24.06.17 Rheinfelden



60m Hü
10,52s Kelz, Jason 4 28.05.17 Langensteinbach

Hochsprung
1,58m Kelz, Jason 4 17.09.17 Wehr
1,32 Kögel, Jupp 4 24.06.17 Rheinfelden
1,20 Klein, Johannes 4 24.09.17 Langensteinbach

Weitsprung
4,87m Kelz, Jason 4 14.05.17 Wehr
4,62 Klein, Johannes 4 08.07.17 Weil a.Rh.
4,14 Müller, Nils 4 24.06.17 Rheinfelden

Speer 400gr.
38,73m Kelz, Jason 4 28.05.17 Langensteinbach

Ballwurf
46,5m Kelz, Jason 4 27.06.17 WT-Tiengen
36 Müller, Nils 4 14.10.17 Laufenburg

Dreikampf
1301 P. Kelz, Jason (10,39-4,80-40,50) 4 17.09.17 Wehr
1049 Müller, Nils (12,00-4,10-36,00) 4 14.10.17 Laufenburg

Vierkampf
1820 P. Kelz, Jason (10,39-4,80-40,50-1,58) 4 17.09.17 Wehr

Block S/S
2447 P. Kelz, Jason 4 28.05.17 Langensteinbach

(10,52Hü/4,58/10,34/1,52/38,73)

M12
75m
11,45s Letfuß, Jannik 5 08.07.17 Weil a.Rh.
11,55 Völkel, Noah 5 14.10.17 Laufenburg
11,76 Rafiq, Pascal 5 14.10.17 Laufenburg
11,84 Schindler, Lars 5 23.07.17 Weil a.Rh.
12,01 Friedrich, Paul 5 24.06.17 Rheinfelden

800m
02:45,96min Letfuß, Jannik 5 24.09.17 Langensteinbach
02:57,00 Schindler, Lars 5 14.10.17 Laufenburg
03:10,38 Rafiq, Pascal 5 14.10.17 Laufenburg

60m Hürden
11,82s Schindler, Lars 5 24.06.17 Rheinfelden
13,21 Friedrich, Paul 5 24.09.17 Langensteinbach



Weitsprung
4,15m Schindler, Lars 5 17.09.17 Wehr
4,15 Letfuß, Jannik 5 23.07.17 Albbruck
4,04 Völkel, Noah 5 08.07.17 Weil a.Rh.
3,88 Rafiq, Pascal 5 14.10.17 Laufenburg
3,55 Friedrich, Paul 5 29.04.17 Höllstein

Hochsprung
1,30m Schindler, Lars 5 14.10.17 Laufenburg
1,22 Völkel, Noah 5 14.10.17 Laufenburg

Speer/400gr.
28,72m Schindler, Lars 5 30.09.17 Albbruck

Ballwurf
41m Völkel, Noah 5 17.09.17 Wehr
39 Schindler, Lars 5 14.10.17 Laufenburg
39 Letfuß, Jannik 5 23.07.17 Albbruck
33 Rafiq, Pascal 5 14.10.17 Laufenburg
31 Friedrich, Paul 5 29.04.17 Höllstein

Kugel
4,90m Schindler, Lars 5 25.05.17 Albbruck

Dreikampf
1120 P. Letfuß, Jannik (11,2-4,15-39,00) 5 23.07.17 Albbruck
1077 Völkel, Noah (11,80-3,92-41,00) 5 17.09.17 Wehr
1065 Schindler, Lars (11,99-4,06-39,00) 5 14.10.17 Laufenburg
1024 Rafiq, Pascal (11,76-3,88-33,00) 5 14.10.17 Laufenburg

Vierkampf
1438 P. Schindler, Lars (11,99-4,06-39,00-1,30) 5 14.10.17 Laufenburg
1339 Völkel, Noah (12,55-3,94-39,00-1,22) 5 14.10.17 Laufenburg

Block S/S
1780 P. Schindler, Lars 5 28.05.17 Langensteinbach

(12,18Hü/1,28/3,77/12,01/20,64

MU12
M11
Dreikampf
947 P. Behncke, Eric (8,22-4,05-27,50) 6 30.04.17 Höllstein
905 Diez, Felix      (8,58-3,89-29,00) 6 30.04.17 Höllstein
869 Holler, Paul (8,32-3,37-29,00) 6 17.09.17 Wehr
867 Shaguolo, Ovie (8.98-3,40-36,50) 6 14.10.17 Laufenburg
847 Ruf, Tom         (8,26-3,50-24,00) 6 30.04.17 Höllstein
788 Weber, Luca (9,74-3,18-38,00) 6 14.10.17 Laufenburg
783 Preiser, Maurice (8,5-3,34-24,50) 6 23.07.17 Albbruck



633 Mattern, Max (9,8-2,27-26,50') 6 23.07.17 Albbruck

Vierkampf
1332 P. Diez, Felix     (8,58-3,89-29,00-1,40) 6 30.04.17 Höllstein
1222 Behncke, Eric (8,10-3,61-1,20-27,00) 6 20.05.17 Grenzach
1152 Holler, Paul (8,32-3,37-29,00-1,14) 6 17.09.17 Wehr

50m
8,10s Behncke, Eric 6 20.05.17 Grenzach
8,26 Ruf, Tom 6 30.04.17 Höllstein
8,32 Holler, Paul 6 17.09.17 Wehr
8,41 Diez, Felix 6 20.05.17 Grenzach
8,98 Shaguolo, Ovie 6 14.10.17 Laufenburg
9,34 Weber, Luca 6 24.06.17 Rheinfelden

800m
02:58,55min Behncke, Eric 6 20.05.17 Grenzach
02:59,17 Shaguolo, Ovie 6 24.06.17 Rheinfelden
03:03,81 Weber, Luca 6 14.10.17 Laufenburg
03:05,99 Ruf, Tom 6 24.06.17 Rheinfelden
03:07,54 Holler, Paul 6 14.10.17 Laufenburg

4x50m
31,41s Behncke/Diez/Ruf/Khawaja 24.06.17 Rheinfelden
31,73 Behncke/Diez/Ruf/Holler 24.09.17 Langensteinbach
31,99 Behncke/Diez/Ruf/Khawaja 30.04.17 Höllstein
32,13 Behncke/Diez/Ruf/Khawaja 12.07.17 Lenzkirch
33,09 Weber/Völkel/Shaguolo/Wasmer 24.09.17 Langensteinbach
33,56 Shaguolo/Lettau/Lutze/Völkel 24.06.17 Rheinfelden
35,08 Völkel/Lettau/Holler/Weber 12.07.17 Lenzkirch

Hochsprung
1,40m Diez, Felix 6 30.04.17 Höllstein
1,26 Behncke, Eric 6 24.06.17 Rheinfelden
1,14 Holler, Paul 6 17.09.17 Wehr

Weitsprung
4,05m Behncke, Eric 6 30.04.17 Höllstein
3,89 Diez, Felix 6 30.04.17 Höllstein
3,50 Ruf, Tom 6 30.04.17 Höllstein
3,40 Shaguolo, Ovie 6 14.10.17 Laufenburg
3,37 Holler, Paul 6 17.09.17 Wehr
3,18 Weber, Luca 6 14.10.17 Laufenburg

Schlagball
47m Weber, Luca 6 12.07.17 Lenzkirch
36,5 Shaguolo, Ovie 6 14.10.17 Laufenburg
31 Holler, Paul 6 12.07.17 Lenzkirch
30,5 Diez, Felix 6 17.09.17 Wehr



27,5 Behncke, Eric 6 30.04.17 Höllstein
24 Ruf, Tom 6 30.04.17 Höllstein

M10
Dreikampf
993 P. Khawaja, Lagees (8,26-3,76-38,00) 7 20.05.17 Grenzach
955 Wasmer, Fabio    (8,37-3,83-33,50) 7 14.10.17 Laufenburg
826 Völkel, Robin (8,88-3,41-30,00)) 7 14.10.17 Laufenburg
825 Lettau, Max        (9,37-3,36-36,00) 7 17.09.17 Wehr
823 Lutze, Timo        (8,48-3,28-27,00) 7 17.09.17 Wehr
779 Mattern, Jonas  (8,9-3,38-27,50) 7 23.07.17 Albbruck
654 Keller, Norwin (9,25-2,84-22,50) 7 14.10.17 Laufenburg

Vierkampf
1273 P. Wasmer, Fabio   (8,37-3,83-33,50-1,20) 7 14.10.17 Laufenburg
1240 Khawaja, Lagees (8,26-3,76-1,08-38,00) 7 20.05.17 Grenzach
1106 Lutze, Timo        (8,48-3,28-27,00-1,14) 7 17.09.17 Wehr
1049 Völkel, Robin (8,88-3,41-30,00-1,04) 7 14.10.17 Laufenburg
1036 Lettau, Max        (9,37-3,36-36,00-1,02) 7 17.09.17 Wehr

50m
8,26m Khawaja, Lagees 7 20.05.17 Grenzach
8,30 Wasmer, Fabio 7 24.06.17 Rheinfelden
8,48 Lutze, Timo 7 17.09.17 Wehr
8,59 Völkel, Robin 7 24.09.17 Langensteinbach
9,19 Keller, Norwin 7 20.05.17 Grenzach
9,25 Lettau, Max 7 14.10.17 Laufenburg

800m
02:46,86min Wasmer, Fabio 7 24.06.17 Rheinfelden
02:46,26 Khawaja, Lagees 7 24.09.17 Langensteinbach
03:03,68 Völkel, Robin 7 24.06.17 Rheinfelden
03:23,55 Keller, Norwin 7 14.10.17 Laufenburg
03:29,33 Lutze, Timo 7 14.10.17 Laufenburg
03:30,41 Lettau, Max 7 14.10.17 Laufenburg

Hochsprung
1,20m Wasmer, Fabio 7 14.10.17 Laufenburg
1,14 Lutze, Timo 7 17.09.17 Wehr
1,08 Lettau, Max 7 30.04.17 Höllstein
1,08 Khawaja, Lagees 7 20.05.17 Grenzach
1,04 Völkel, Robin 7 14.10.17 Laufenburg

Weitsprung
4,08m Khawaja, Lagees 7 24.09.17 Langensteinbach
4,03 Wasmer, Fabio 7 24.09.17 Langensteinbach
3,41 Völkel, Robin 7 14.10.17 Wehr



3,36 Lettau, Max 7 17.09.17 Wehr
3,28 Lutze, Timo 7 17.09.17 Laufenburg
2,91 Keller, Norwin 7 20.05.17 Grenzach

Schlagball
38,5m Khawaja, Lagees 7 24.09.17 Langensteinbach
36 Lettau, Max 7 17.09.17 Wehr
33,5 Wasmer, Fabio 7 14.10.17 Laufenburg
31,5 Völkel, Robin 7 12.07.17 Lenzkirch
27,5 Lutze, Timo 7 14.10.17 Laufenburg
22,5 Keller, Norwin 7 14.10.17 Laufenburg

M9 u.jünger
Dreikampf
712 P. Kissling, Dennis 8 23.07.17 Albbruck
703 Huber, Philipp 8 23.07.17 Albbruck
641 Geiselhardt, Noah 9 14.10.17 Laufenburg
584 Stoll, Paul 8 14.10.17 Laufenburg
577 Berger, Yannik 9 14.10.17 Laufenburg
549 Schulze, Jayden 8 14.10.17 Laufenburg
526 Holler, Simon 9 14.10.17 Laufenburg
526 Friedrich, Max 9 30.04.17 Höllstein
524 Strauß, Valentin 10 23.07.17 Albbruck
512 Komposch, Jonas 9 14.10.17 Laufenburg

Verarbeitete Ergebnislisten:

29./30.4. Höllstein Bezirks-Bahneröff

13.05.17 Bautzen DM Senioren 10.000m

13.03.17 Waiblingen Winterwurf

17./28.5. Langensteinbach BM Block-WK

20.05.17 Grenzach Schülersportfest

25.05.17 Albbruck ASC-Jubiläum

14.05.17 Wehr Bez.Meist.Block-WK

31.05.17 Kirchzarten Sprint-Meeting

21.05.17 Emmendingen Meeting

01.07.17 WT-Tiengen Regio-Meisterschaften

20.06.17 Brugg/CH Meeting

27.06.17 Brugg/CH Meeting

24.06.17 Rheinfelden DSMM-Vorkampf

02.07.17 Zittau DM Senioren

27.06.17 WT-Tiengen Jugend trainiert f.Ol.



30.06.17 Schwörstadt Schülersportfest

08.07.17 Weil a.Rh. Bez.Jgd.Meisterschaften

12.07.17 Lenzkirch DSMM-Vorkampf

15.07.17 Walldorf Bad.Meisterschaften Mä/Fr/U20/U18

12.07.17 Emmendingen Meeting

23.07.17 Albbruck Dorfmeisterschaften

28.07.17 Rheinfelden Nachtmeeting

23.07.17 Weil a.Rh. Vereinsmeisterschaften

16.07.17 Zell a.H. Bad.Meist. U16

21.05.17 Oberkirch

04.08.17 Schutterwald

26.08.17 WT-Tiengen Vereinsmeisterschaften LC WT

17.09.17 Wehr Stadtmeisterschaften

24.09.17 Langensteinbach Bad. DSMM-Finale

14.09.17 WT-Tiengen Läuferabend

30.09.17 Albbruck Werfertag

14.10.17 Laufenburg LGH-Meisterschaften

Korrekturen bitte an: helmutvogler@t-online.de


