
LG HOHENFELS

Bestenlisten männlich 2016 (Stand 23.10.2016)
-ohne Straßenläufe und ohne Seniorenklassen-

Männer
100m
11,78 Kiefer, Fabian 94 30.04.16 Riehen/CH
12,26 Mutter, Jonas 96 16.04.16 WT-Tiengen

200m
23.41 Kiefer, Fabian 94 28.06.16 Brugg/CH

400m
51,23 Kiefer, Fabian 94 03.07.16 Walldorf

800m
01:57,13 Mutter, Jonas 96 21.06.16 Brugg/CH
01:59,45 Kiefer, Fabian 94 25.06.16 Rheinfelden

1500m
04.01.22 Mutter, Jonas 96 03.07.16 Walldorf

3000m
09:46,20 Hilpert, Jürgen 80 28.09.16 WT-Tiengen
10:22,60 Tröndle, Christoph 66 28.09.16 WT-Tiengen
11:32,90 Boos, Christoph 63 28.09.16 WT-Tiengen
11:40,20 Dathe, Markus 74 28.09.16 WT-Tiengen
12:49,20 Mattersteig, Dieter 64 28.09.16 WT-Tiengen
12:54,90 Bury, Ulrich 63 28.09.16 WT-Tiengen

5000m
16:53,34 Flum, Hardy 65 10.07.16 Leinefelde/Thür.

10000m
35.04,92 Flum, Hardy 65 07.05.16 Celle

Weitsprung
5,42 Mutter, Jonas 96 16.04.16 WT-Tiengen

Dreisprung
10,65 Muttscheller, Rasmus 65 10.07.16 Leinefelde/Thür.

Kugel
7,91 Rolle, Thomas 53 96 16.04.16



MU20
100m
11,94 Kolaczewitz, Valentin 98 29.05.16 Emmendingen
12,21 Probst, Yannik 98 16.04.16 WT-Tiengen
12,35 Zimmermann, Sandro 98 16.04.16 WT-Tiengen

200m
23,93 Kolaczewitz, Valentin 98 29.05.16 Emmendingen

400m
53,67 Probst, Yannik 98 21.06.16 Brugg/CH
53,83 Kolaczewitz, Valentin 98 16.04.16 WT-Tiengen

800m
02:04,77 Probst, Yannik 98 29.07.16 Rheinfelden

3000m
10.17,7 Kolaczewitz, Valentin 98 28.09.16 WT-Tiengen

Weitsprung
5,63 Probst, Yannik 98 16.04.16 WT-Tiengen

MU18
100m
12,43 Kolaczewitz, Noah 0 08.10.16 WT-Tiengen
12,72 Mihailowitsch, Tim 99 16.04.16 WT-Tiengen
mit RW:
12,31 (+3,4) Rees, Oliver 99 07.05.16 Schwenningen

600m
01:31,71 Mihailowitsch, Tim 99 28.06.16 Brugg/CH
01:31,82 Kolaczewitz, Noah 0 28.06.16 Brugg/CH
01:38,17 Kunik, Nils 99 28.06.16 Brugg/CH
01:44,22 Varady, Georg 0 28.06.16 Brugg/CH

800m
02:10,97 Mihailowitsch, Tim 99 25.06.16 Rheinfelden
02:11,11 Kolaczewitz, Noah 0 02.07.16 Walldorf
02:20,58 Kunik, Nils 99 29.05.16 Emmendingen
02:25,59 Varady, Georg 0 25.06.16 Rheinfelden

1500m
04:28,04 Mihailowitsch, Tim 99 21.06.16 Brugg/CH

2000m
06:30,94 Mihailowitsch, Tim 99 30.04.16 Riehen/CH



3000m
09:51,63 Mihailowitsch, Tim 99 29.05.16 Emmendingen
10.46,8 Kunik, Nils 99 28.09.16 WT-tiengen

110m Hü
16,59 Rees, Oliver 99 10.07.16 Balingen

Hochsprung
1,75 Rees, Oliver 99 01.10.16 WT-Tiengen

Weitsprung
5,35 Rees, Oliver 99 10.07.16 Balingen
5,00 Kolaczewitz, Noah 0 08.10.16 WT-Tiengen

Speer700gr.
61,64 Filges, Paul 99 15.05.16 Rixen/I
33,07 Rees, Oliver 99 08.10.16 WT-Tiengen

Kugel 5kg
12,97 Duffner, Hendrik 0 16.04.16 WT-Tiengen

Diskus
24,63 Duffner, Hendrik 0 16.04.16 WT-Tiengen

MU16
M15
100m
12,28 Kirchner, Jonas 1 29.07.16 Rheinfelden
14,02 Schilling, Justus 1 26.06.16 Rheinfelden
15,20 Meier, Julian 1 16.07.16 Lörrach

800m
02:55,61 Meier, Julian 1 26.06.16 Rheinfelden

Weitsprung
4,25 Meier, Julian 1 26.06.16 Rheinfelden

Kugel
6,74 Schilling, Justus 1 26.06.16 Rheinfelden

M14
100m
12,59 Eschbach, Felix 2 08.10.16 WT-Tiengen
13,41 Werne, Jan 2 16.07.16 Lörrach

80m Hü
12,48 Eschbach, Felix 2 08.10.16 WT-Tiengen



800m
03:15,28 Andert, Marc 2 26.06.16 Rheinfelden

2000m
07:35,08 Eschbach, Felix 2 05.05.16 Weil a.Rh.

Weitsprung
5,24 Eschbach, Felix 2 08.10.16 WT-Tiengen
4,52 Werne, Jan 2 16.07.16 Lörrach
3,95 Andert, Marc 2 16.07.16 Lörrach

Kugel
6,44 Andert, Marc 2 16.07.16 Lörrach

Ball
38 Eschbach, Felix 2 05.05.16 Weil a.Rh.

Block Lauf
2200 Eschbach, Felix 2 04.06.16 Schutterwald

(13,33-13,13-5,11-33,50-7:43,76)

MU14
M13
75m
10,22 Schindler, Ramon 3 01.10.16 Lörrach
12,06 Treffler, .Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
12,19 Jehle, Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
12,23 Kröber, Paul 3 16.04.16 WT-Tiengen
12,31 Klostermann, Luca 3 16.04.16 WT-Tiengen
12,90 Wolfram, Fynn 3 16.04.16 WT-Tiengen
12,98 Oberle, Phil 3 16.04.16 WT-Tiengen
13,32 Straub, Niklas 3 16.04.16 WT-Tiengen

800m.
02:47,41 Treffler, Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
02:52,09 Wolfram, Fynn 3 08.10.16 WT-Tiengen
02:54,23 Schindler, Ramon 3 16.04.16 WT-Tiengen
03:02,03 Oberle, Phil 3 16.04.16 WT-Tiengen

2000m
08:53,40 Wolfram, Finn 3 28.09.16 WT-Tiengen
09:32,90 Klostermann, Luca 3 28.09.16 WT-Tiengen

4x75m
44,52 Kelz, J./Kröber, P./Reckermann, T. 26.06.16 Rheinfelden

Müller, N.



60m Hü
10,46 Schindler, Ramon 3 16.07.16 Lörrach

Hochsprung
1,48 Schindler, Ramon 3 05.06.16 Schutterwald

Weitsprung
4,91 Schindler, Ramon 3 16.07.16 Lörrach
4,20 Kröber, Paul 3 26.06.16 Rheinfelden
3,71 Treffler, .Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
3,68 Jehle, Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
3,56 Oberle, Phil 3 16.04.16 WT-Tiengen
3,29 Wolfram, Fynn 3 08.10.16 WT-Tiengen

Kugel 3 kg
6,29 Klostermann, Luca 3 16.04.16 WT-Tiengen
5,23 Straub, Niklas 3 16.04.16 WT-Tiengen

Speer 400gr.
28,55 Schindler, Ramon 3 16.07.16 Lörrach

Ballwurf
41,5 Schindler, Ramon 3 26.06.16 Rheinfelden
34 Kröber, Paul 3 26.06.16 Rheinfelden
33,5 Treffler, .Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
32 Oberle, Phil 3 16.04.16 WT-Tiengen
27 Jehle, Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen
23,5 Wolfram, Fynn 3 08.10.16 WT-Tiengen

Dreikampf
983 Treffler, .Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen

(12,06-3,71-33,50)
921 Jehle, Leon 3 08.10.16 WT-Tiengen

(12,19-3,68-27,00)
794 Wolfram, Fynn 3 08.10.16 WT-Tiengen

(12,90-3,29-23,50)

Block Spr./Spr.
2200 Schindler, Ramon 3 05.06.16 Schutterwald

(10,56-10,64-4,22-1,48-21,12)

M12
75m
11,11 Kelz, Jason 4 26.06.16 Rheinfelden
11,46 Abdelgawad, Noah 4 16.07.16 Lörrach
11,61 Abdelgawad, Sedan 4 16.07.16 Lörrach
11,77 Reckermann, Tim 4 16.07.16 Lörrach
11,83 Müller, Nils 4 26.06.16 Rheinfelden



11,83 Schüler, Moritz 4 16.04.16 WT-Tiengen
12,01 Kögel, Jupp 4 08.10.16 WT-Tiengen

800m
02:37,39 Reckermann, Tim 4 01.10.16 Lörrach
03.00,60 Müller, Nils 4 08.10.16 WT-Tiengen
03:01,43 Kögel, Jupp 4 08.10.16 WT-Tiengen
03:09,37 Abdelgawad, Sedan 4 16.07.16 Lörrach
03:15,38 Schüler, Moritz 4 16.04.16 WT-Tiengen

2000
2000m
07:26,20 Reckermann, Tim 4 28.09.16 WT-Tiengen
08:38,60 Müller, Nils 4 28.09.16 WT-Tiengen
09:03,50 Kögel, Jupp 4 28.09.16 WT-Tiengen

60m Hürden
11,59 Abdelgawad, Noah 4 16.04.16 WT-Tiengen
11,82 Kelz, Jason 4 16.04.16 WT-Tiengen
12,84 Reckermann, Tim 4 05.05.16 Weil a.Rh.
13,14 Kögel, Jupp 4 16.04.16 WT-Tiengen

Weitsprung
4,42 Kelz, Jason 4 08.10.16 WT-Tiengen
4,10 Reckermann, Tim 4 26.06.16 Rheinfelden
4,10 Schüler, Moritz 4 16.04.16 WT-Tiengen
3,98 Abdelgawad, Noah 4 16.04.16 WT-Tiengen
3,76 Müller, Nils 4 08.10.16 WT-Tiengen
3,75 Kögel, Jupp 4 08.10.16 WT-Tiengen

Hochsprung
1,32 Kelz, Jason 4 16.04.16 WT-Tiengen
1,24 Abdelgawad, Noah 4 16.04.16 WT-Tiengen

Kugel
6,69 Abdelgawad, Noah 4 16.07.16 Lörrach
5,48 Abdelgawad, Sedan 4 16.04.16 WT-Tiengen

Ballwurf
37,5 Kelz, Jason 4 08.10.16 WT-Tiengen
34,5 Müller, Nils 3 26.06.16 Rheinfelden
31 Reckermann, Tim 4 26.06.16 Rheinfelden
29 Abdelgawad, Sedan 4 16.04.16 WT-Tiengen
25,5 Kögel, Jupp 4 08.10.16 WT-Tiengen

Dreikampf
1150 Kelz, Jason 4 08.10.16 WT-Tiengen

(11,33-4,42-37,50)
998 Reckermann, Tim 4 08.10.16 WT-Tiengen

(11,79-4,04-27,50)



963 Müller, Nils 4 08.10.16 WT-Tiengen
(12,30-3,76-32,50)

933 Kögel, Jupp 4 08.10.16 WT-Tiengen
(12,01-3,75-25,50)

Block Lauf
1406 Reckermann, Tim 4 05.05.16 Weil a.Rh.

(12,56-12,84-3,12-27,00-3:10,26)

MU12
M11
Dreikampf
1012 Letfuß, Jannik 5 10.06.16 Schwörstadt

(8,0-3,81-39,50)
967 Schindler, Lars 5 10.06.16 Schwörstadt

(8,3-3,92-36,00)
885 Rafiq, Pascal 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,46-3,59-29,50)
833 Shaguolo, Ovie 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,93-3,46-30,50)
801 Gehrmann, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,79-3,56-24,00)
785 Dohse, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,90-3,33-26,50)
634 Dohse, Eric 5 08.10.16 WT-Tiengen

(9,76-2,82-25,00)

Vierkampf
1238 Schindler, Lars 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,48-3,79-1,14-36,50
1230 Letfuß, Jannik 5 08.10.16 WT-Tiengen

(8,40-3,73-1,10-37,50)

50m
8,0 Letfuß, Jannik 5 10.06.16 Schwörstadt
8,31 Gehrmann, Jan 5 26.06.16 Rheinfelden
8,3 Schindler, Lars 5 10.06.16 Schwörstadt
8,48 Fritsche, Manuel 5 19.07.16 Höllstein
8,46 Rafiq, Pascal 5 08.10.16 WT-Tiengen
8,93 Shaguolo, Ovie 5 08.10.16 WT-Tiengen
8,79 Gehrmann, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen
8,90 Dohse, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen
9,76 Dohse, Eric 5 08.10.16 WT-Tiengen

800m
02:52,27 Letfuß, Jannik 5 08.10.16 WT-Tiengen
03:06,10 Rafiq, Pascal 5 08.10.16 WT-Tiengen
03:10,92 Shaguolo, Ovie 5 08.10.16 WT-Tiengen



2000m
07:57,1 Letfuß, Jannik 5 28.09.16 WT-Tiengen
09:10,9 Dohse, Jan 5 28.09.16 WT-Tiengen
09:29,8 Rafiq, Pascal 5 28.09.16 WT-Tiengen

4x50m
31,64 Letfuß/Diez/Behnke/Schindler 19.07.16 Höllstein
32,00 Gehrmann/Holler/Fritsche/Khawaja 19.07.16 Höllstein
31,70 Lefkuß/Diez/Gehrmann/Behnke 26.06.16 Rheinfelden

Hochsprung
1,16 Schindler, Lars 5 26.06.16 Rheinfelden

Weitsprung
3,92 Schindler, Lars 5 10.06.16 Schwörstadt
3,81 Letfuß, Jannik 5 10.06.16 Schwörstadt
3,59 Rafiq, Pascal 5 08.10.16 WT-Tiengen
3,56 Gehrmann, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen
3,46 Shaguolo, Ovie 5 08.10.16 WT-Tiengen
3,33 Dohse, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen

Schlagball
40 Letfuß, Jannik 5 26.06.16 Rheinfelden
37,5 Schindler, Lars 5 19.07.16 Höllstein
34,5 Shaguolo, Ovie 5 26.06.16 Rheinfelden
33,5 Fritsche, Manuel 5 19.07.16 Höllstein
29,5 Rafiq, Pascal 5 08.10.16 WT-Tiengen
26,5 Dohse, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen
25 Dohse, Eric 5 08.10.16 WT-Tiengen
24 Gehrmann, Jan 5 08.10.16 WT-Tiengen

M10
Dreikampf
898 Behncke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,31-3,75-27,00)
875 Diez, Felix 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,60-3,84-26,50)
832 Holler, Paul 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,68-3,47-27,50)
783 Steinmann, Pierre-Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen

(9,14-3,25-30,00)
663 Weber, Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen

(10,18-2,86-31,50)
547 Jazvenko, Egor 6 08.10.16 WT-Tiengen

(9,47-2,82-14,50)



Vierkampf
1181 Diez, Felix 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,60-3,84-26,50-1,18)
1157 Behncke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,31-3,75-27,00-1,10)
1067 Holler, Paul 6 08.10.16 WT-Tiengen

(8,68-3,47-27,50-1,06)

50m
8,31 Behnke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen
8,35 Khawaja, Lagees 7 26.06.16 Rheinfelden
8,49 Holler, Paul 6 19.07.16 Höllstein
8,50 Diez, Felix 6 10.06.16 Schwörstadt
9,14 Steinmann, Pierre-Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
9,47 Jazvenko, Egor 6 08.10.16 WT-Tiengen
10,18 Weber, Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen

800m
02:56,33 Steinmann, Pierre-Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
02:58,08 Khawaja, Lagees 7 26.06.16 Rheinfelden
03:00,70 Diez, Felix 6 26.06.16 Rheinfelden
03:02,19 Shaguolo, Ovie 6 25.09.16 Konstanz
03:07,86 Holler, Paul 6 26.06.16 Rheinfelden
03:12,95 Behncke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen

2000m
09:41,00 Shaguolo, Ovie 6 28.09.16 WT-Tiengen

Hochsprung
1,32 Diez, Felix 6 25.09.16 Konstanz
1,08 Holler, Paul 6 25.09.16 Konstanz

Weitsprung
3,91 Diez, Felix 6 19.07.16 Höllstein
3,87 Khawaja, Lagees 7 19.07.16 Höllstein
3,75 Behnke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen
3,47 Holler, Paul 6 19.07.16 Höllstein
3,25 Steinmann, Pierre-Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
2,86 Weber, Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
2,82 Jazvenko, Egor 6 08.10.16 WT-Tiengen

Schlagball
36 Khawaja, Lagees 7 19.07.16 Höllstein
31,5 Weber, Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
30 Steinmann, Pierre-Luca 6 08.10.16 WT-Tiengen
30 Diez, Felix 6 10.06.16 Schwörstadt
27,5 Holler, Paul 6 08.10.16 WT-Tiengen
27 Behncke, Eric 6 08.10.16 WT-Tiengen



M9 u.jünger
Dreikampf
942 Khawaja, Lagees 7 08.10.16 WT-Tiengen

(8,53-3,79-34,50)
727 Lutze, Timo 7 08.10.16 WT-Tiengen

(8,55-3,05-20,50)
664 Lettau, Max 7 08.10.16 WT-Tiengen

(10,00-3,08-26,50)
617 Keller, Norwin 7 08.10.16 WT-Tiengen

(9,51-2,91-20,--)

Verarbeitete Ergebnislisten:

16./17.4.16 Tiengen Bahneröffnung

16.04.16 Leinfelden Werfertag

30.04.16 Riehen/CH Eröffnungsmeeting

07.05.16 Celle DM 10000m

05.05.16 Weil a.Rh. Bez.Meist. Block-WK

15.05.16 Brixen/I U18-Vergleichskampf

29.05.16 Emmendingen Meeting

4./5.6.16 Schutterwald BLV-Block-WK

07.05.16 Schwenningen

18.06.16 Ettlingen BM U16

21.06.16 Brugg/CH Abendmeeting

10.06.16 Schwörstadt Jungstars - KiLa

25.06.16 Rheinfelden Regio-Meist.

28.06.16 Brugg/CH Abendmeeting

03.07.16 Walldorf BM Mä,Fr, U20/U18

26.06.16 Rheinfelden DSMM-Bez.Vorkampf

10.07.16 Leinefelde/Thür. DM Senioren

10.07.16 Balingen Regionen-Meist.

16.07.16 Lörrach Bezirks-Jgd.-Meist.

19.07.16 Höllstein DSMM-Vorkampf

29.07.16 Rheinfelden Nachtmeeting

25.09.16 Konstanz Bad. DSMM-Endkampf

01.10.16 Lörrach U16/U14-Vergleichskampf

08.10.16 WT-Tiengen LGH-Vereinsmeisterschaften

Korrekturen bitte an: helmutvogler@t-online.de


